
Nous vous souhaitons 

de belles fêtes de fin d'année  !

Nous vous remercions pour votre implication et votre collaboration tout au long de

l’année. Ensemble, nous continuons à construire une organisation de soins plus

efficace, solidaire et adaptée aux besoins de tous.

🧩 En 2026 nos groupes de travail restent ouverts à tous. 

Si un projet vous interpelle, si une thématique vous motive, rejoignez-nous  !

Chaque voix compte et chaque énergie fait la différence.

Afficher dans le navigateur

A LA UNE

La CPTS Axanté s’engage pour l’inclusion

et la santé des personnes en situation de

handicap
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Le 2 décembre, à la veille de la Journée internationale des personnes en

situation de handicap, la CPTS Axanté a signé la Charte Romain Jacob aux

côtés des acteurs du territoire.

Cet engagement vise à garantir un parcours de soins plus simple, accessible

et respectueux des besoins des personnes vivant avec un handicap.

La Charte, portée par Handidactique, s’appuie sur 12 recommandations pour

améliorer l’accès à la santé. Elle rappelle que l’inclusion est un travail

collectif et continu.

Pourquoi c’est important ?

Les personnes en situation de handicap rencontrent encore trop d’obstacles

dans leur parcours de santé. Pour mieux les identifier, l’association

Handidactique propose le Baromètre Handifaction, un outil national soutenu

par l’Assurance Maladie.

Comment contribuer ?

Après chaque consultation, vous pouvez inviter vos patients à remplir le

questionnaire Facile à Lire et à Comprendre (FALC) disponible sur

Handifaction - Le baromètre de l'accès aux soins du handicap

Ces données anonymes permettent d’adapter les pratiques pour une prise en

charge plus inclusive.

👉 Plus d’infos : Baromètre Handifaction - Handidactique

VIE DE LA CPTS

SAVE THE DATE - Assemblée Générale 2026
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📅 L'assemblée générale aura lieu le 16 Juin 2026 à 20h00

Le conseil d’administration actuel a été élu pour un mandat courant jusqu’en

Septembre 2026. Un nouveau vote aura lieu lors de la prochaine Assemblée

Générale.

Si vous souhaitez présenter votre candidature dès maintenant, vous pouvez

l’envoyer à : coordination.cpts@axante.org

DATES A VENIR

Mardi 13 Janvier : Groupe qualité - 12h30 à 14h

- Uniformisation de la communication : communiquer sur les

prochaines lois/réglementations des différentes professions dans la

newsletter 

- Participer à des formations : Monter en compétences et en

professionnalisme

- Eviter l’épuisement : Former et organiser

Lundi 2 Février : Parcours en Santé Mentale

Visio le 2 Février 2026 - 14h à15h 

Jeudi 5 Février : Soirée Promotion de l'APA

à destination des professionnels de l'intercom Vallées de l'Orne et de

l'Odon et CU Caen la Mer Ouest.

A la salle multi-activité de Fontaine Etoupefour - 19h30

LA CPTS EN ACTION

MISSION 1 :

Accès aux soins

Soins non programmés en imagerie
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Plus d'informations : 

Accès aux soins

MISSION 2 :

Parcours

Personne fragile

Le déploiement de Globule s'intensifie sur le territoire, une application sécurisée

dédiée à la communication et à la coordination entre professionnels de santé.

La  CPTS met à disposition gratuitement Globule pour l’ensemble des

professionnels du territoire.

👉 Si vous souhaitez en bénéficier, nous pouvons créer vos comptes.

N’hésitez pas à nous contacter pour en savoir plus ou pour activer votre accès.

BAYEUX Grégory – Chargé de mission : missions@cpts-axante.org

Santé mentale

La santé mentale constitue un enjeu majeur pour le territoire, renforcé par sa

reconnaissance en tant que Grande Cause Nationale en 2025 et 2026.
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La CPTS se mobilise pour lancer le parcours en santé mentale afin d’améliorer

l’orientation, la coordination et le suivi des soins et la prise en charge précoce des

personnes souffrantes de troubles psychiques.

Une première réunion en visio aura lieu le lundi 2 février de 14h à 15h

👉 Si vous souhaitez participer, contacter BAYEUX Grégory – Chargé de mission :

missions@cpts-axante.org

MISSION 3 :

Prévention

Activité Physique Adaptée

 

La première soirée pour promouvoir l’Activité Physique Adaptée (APA) aura

lieu le Jeudi 5 Février 2026 à 19h30, salle multi-activités de Fontaine Etoupefour,

sur le secteur de la CC Vallées de l'Orne et de l'Odon et CU Caen la Mer

Ouest.

mailto:missions@cpts-axante.org


Cette soirée est réservée aux professionnels de santé, aux associations,

structures et acteurs en APA ainsi qu'aux élus locaux.

Elle sera animées par le Dr Antoine Desvergée, Maison Sport Santé du CHU de

Caen, Médecine Physique et Réadaptation, Médecin du Comité Régional

Olympique et Sportif de Normandie (CROS Normandie) Groupe de Recherche en

Activités Physiques et Santé (GRAPAS) et Madame Isabelle Pierre, Maison Sport

Santé Planeth Patient, Plateforme Normande d’Education Thérapeutique, Chargée

de projet Sport-Santé.

Au programme :

✔ Présentation du cadre réglementaire des APA

✔ Présentation des structures MSS CHU et MSS Planeth Patient

✔ Les actions et l’offre sur le territoire des intercoms Valée de l’Orne et de l’Odon

et Caen la Mer Ouest

✔ Les ressources locales

✔ Questions / Réponses

N’hésitez pas à nous contacter si vous avez des questions à ce sujet :

BAYEUX Grégory – Chargé de mission : missions@cpts-axante.org

Soirée Ecoresponsabilité en Santé

 

Retour sur la soirée écoresponsabilité en santé du 9 décembre 2025.

La CPTS Axanté a choisi de placer l’écoresponsabilité au cœur de ses priorités.

Face aux enjeux environnementaux qui impactent directement notre santé et nos

pratiques professionnelles, nous souhaitons engager une réflexion collective et

construire des solutions adaptées à notre territoire.

Cette première conférence marque le point de départ d’un travail ambitieux

: développer des actions concrètes à l’échelle des intercommunalités, en lien

étroit avec vos besoins et vos réalités de terrain.

Pour lancer cette dynamique, nous avons eu le plaisir d’accueillir Alice Baras,

fondatrice d’ECOPS Conseil et experte en santé durable. Depuis 2018, elle

accompagne les professionnels de santé dans leur transition écologique, en

proposant des outils pratiques.

✅  17 participants étaient présents pour cette soirée riche en échanges.

📅 Prochaines étapes : des temps d’échanges seront organisés dans les

intercommunalités en 2026 afin de co-construire des solutions adaptées.

mailto:missions@cpts-axante.org


N’hésitez pas à nous contacter si vous souhaitez participer aux réflexions sur ce

sujet : BARBEY Sarah - Coordinatrice : coordination.cpts@axante.org

MISSION 6 :

Accompagner les professionnels de santé

Prévention de l'épuisement professionnel

 

La CPTS est toujours engagée dans la

sensibilisation et le bien être des

soignants. Vous pouvez retrouver sur

notre site les numéros utiles.

PARTAGE D'INFORMATIONS

Dispositif INSTANTS AIDANTS – MSA

La MSA propose INSTANTS AIDANTS, un accompagnement gratuit pour toutes

les personnes qui soutiennent un proche en perte d’autonomie, malade ou en

situation de handicap, quel que soit leur régime d’assurance maladie.

Avec l’aide d’un référent infirmier, ce dispositif permet :

de faire le point sur la situation de l’aidant,

d’identifier ses besoins (santé, répit, accès aux droits),
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de l’orienter vers des solutions adaptées.

📞 Contact : 0805 690 630 (appel gratuit)

Chaque étape s’adapte au rythme et aux disponibilités de l’aidant.

Retrouvez les affiches et dépliants à télécharger sur notre site.

Ressources

Webinaire : Dépistage

Le RSVA, avec le soutien de l’ARS Normandie et les caisses de MSA de la

région Normandie, organise un webinaire portant sur la thématique :

« Dépistages des cancers et handicaps ».

🗓️ mardi 16 décembre 2025,

🕒 de 14h à 16h.

Ce webinaire est l’occasion de revenir sur les différents dépistages organisés en

vigueur, les freins et leviers d’accès rencontrés par un public en situation de

handicap et des actions mises en œuvre pour favoriser la participation de tous.

Une attention spécifique est accordée au projet Handi’Sens qui s’inscrit dans

une

dynamique régionale visant à favoriser la sensibilisation et l’accessibilité du

dépistage sur l’ensemble du territoire normand en 2026 pour le public en

situation de handicap et leurs accompagnants.
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Intéressé(e) ? Une inscription préalable est requise.

Inscription

3 Rue François Coulet, 14400, Bayeux

communication.cptsaxante@gmail.com

Nous espérons que cette newsletter vous apportera des informations

précieuses. N'hésitez pas à nous contacter pour toute question ou suggestion.

Vous pouvez également nous transmettre les informations que vous souhaitez

partager dans la rubrique "Attractivité du territoire".

Pour rappel toutes nos ressources sont disponibles sur

Ressources – CPTS Axante

Vous l'avez reçu car vous êtes inscrit à notre newsletter.

Se

désinscrire
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