
Octobre, un mois pour renforcer notre

engagement en faveur de la santé des femmes

!

À la CPTS Axanté, nous agissons tout au long de l’année pour améliorer les

parcours de soins, faciliter l'accès à l'information et encourager la coordination entre

les professionnels du territoire.

Pour rappel toute nos ressources sont disponibles sur Ressources – CPTS Axante
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Le 16 septembre 2025, Hermanville-sur-Mer a accueilli une journée dédiée à la

prévention, au bien-être et à la santé. Organisée dans une ambiance

conviviale, cette initiative a permis de rassembler habitants, professionnels et

acteurs du territoire autour de thématiques essentielles.

Les participants ont pu découvrir et expérimenter une série d’ateliers

interactifs : prévention des cancers, santé des femmes, accompagnement

pédiatrique, autonomie, parcours de soins… Chaque stand proposait des

informations pratiques, des échanges personnalisés et des ressources

adaptées.

 

Cette journée a été rendue possible grâce à l'investissement de la Mairie

d'Hermanville sur Mer et à la présence de nombreux acteurs du territoire :

Le Dr GUERN Marie-Odile - Sage femme

FINOUX Emeric - Diététicien Coach sportif

GRARD Béatrice - Sophrologue

La Ligue contre le cancer – Comité du Calvados

L'Assurance Maladie du Calvados

Le Camion des Femmes

Normandie Pédiatrie

L'ARS Normandie

PLANETH Patient

Le RSVA – Réseau de Services pour une Vie Autonome

Et si on recommençait ?

Face au succès de cette première édition, l’idée d’une nouvelle journée dans

une autre commune fait déjà son chemin.

Lien vers la vidéo
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VIE DE LA CPTS

Recrutement

Nous avons le plaisir de vous annoncer l'arrivée de Mr BAYEUX Gregory, qui

rejoint la CPTS Axanté en tant que chargé de missions à compter du 6 Octobre

2025. Il travaille le lundi, mardi et vendredi.

 

Grégory interviendra notamment sur les parcours de la CPTS, tels que :

le parcours de la personne fragile, en lien avec le développement de

Globule,

le parcours chirurgie cancer du sein.

 

Pour toute question ou besoin d’échange concernant ces parcours, vous

pouvez le contacter directement par mail à l’adresse suivante

: missions@cpts-axante.org

 

Il travaillera en soutien au développement de la CPTS et de ses projets en lien

avec les acteurs du territoire en étroite collaboration avec :

Aline Thomas, chargée de communication,

Sarah Barbey, coordinatrice

DATES A VENIR

Attractivité du territoire

mailto:missions@cpts-axante.org


Un temps d’accueil pour les

stagiaires en santé du territoire est

organisé le 12 Novembre 2025.

Les professionnels de santé

intéressés sont inviter à participer à

cette rencontre afin de partager leur

expérience sur le territoire.

 

Les objectifs de ce temps :

● Faire découvrir le territoire de la

CPTS Axanté

● Présenter les acteurs de santé

locaux

● Créer du lien entre les stagiaires

● Développer l’attractivité et un lien

affectif pour notre territoire

Si vous êtes intéressé(e ) contactez Mme BARBEY Sarah, coordinatrice de

la CPTS Axanté – coordination.cpts@axante.org - 02.31.51.13.26

Epuisement professionnel

Prochain atelier programmé :

25 novembre avec le Dr RAGINEL et le Dr MAUVIARD

mailto:coordination.cpts@axante.org


Santé, environnement et pratiques

écoresponsables



Conférence Intéractive 

📅 Mardi 9 décembre 2025

🕢 20h30

📍 Amphithéatre, Route de Vaux sur

Aure - Bayeux

La CPTS Axante vous invite à une

soirée exceptionnelle animée par

Alice Baras🍀, fondatrice d’ECOPS

Conseil et experte en santé durable

🎓 Au programme : sensibilisation,

échanges, bonnes pratiques, et pistes

d’action pour intégrer la durabilité

dans votre exercice professionnel.

 

Cette soirée s’adresse à tous les professionnels de santé désireux de faire

évoluer leurs pratiques vers plus de responsabilité environnementale, au service

de la santé publique et des générations futures.

👉  Une rencontre pour découvrir comment intégrer des pratiques

écoresponsables dans votre exercice professionnel, au service de la santé des

patients, des soignants et de l’environnement.

Inscription

LA CPTS EN ACTION

🧩 Nos groupes de travail restent ouverts à tous. 

Si un projet vous interpelle, si une thématique vous motive, rejoignez-nous !

Chaque voix compte et chaque énergie fait la différence.

MISSION 3 :

Prévention

Préparation Mois Sans Tabac
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Mobilisons-nous ensemble !

Le Mois sans tabac revient pour sa 10ᵉ édition du 1ᵉʳ au 30 novembre 2025.

Cette campagne nationale, portée par Santé publique France, invite les fumeurs

à relever un défi collectif : 30 jours sans fumer, pour multiplier par cinq leurs

chances d’arrêt définitif.

 

À la CPTS Axanté, nous nous engageons pleinement dans cette dynamique en

mettant à disposition des professionnels de santé du territoire une série de

documents et outils pratiques pour accompagner les patients dans leur

démarche de sevrage tabagique.

 

Ces outils sont disponibles gratuitement à la CPTS ou via la plateforme des

partenaires du Mois sans tabac. N’hésitez pas à nous contacter pour les

récupérer.

BARBEY Sarah – Coordinatrice de la CPTS : coordination.cpts@axante.org 

PARTAGE D'INFORMATIONS

Le lien fête ses 20 ans

L’équipe du Lien du GCS Axanté fêtera prochainement ses 20 ans d'existence,

ils ont souhaité mettre en lumière la parole des aidants, ces personnes qui

accompagnent un proche en situation de maladie grave, souvent dans l’ombre.
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📰  Dans le livret "Je suis aidante",

Catherine Philips partage avec une

grande sincérité les défis, les émotions

et les transformations qu’elle a vécus.

Son récit met en lumière les réalités

souvent invisibles du quotidien des

aidants : les ajustements, les

renoncements… mais aussi les liens

renforcés et les moments de grâce. ✨ 

Ce témoignage a été recueilli par

l’Équipe Mobile Territoriale de Soins

Palliatifs du GCS Axanté, avec l'accord

de Catherine Philips.

 

Ce livret est une invitation à mieux

comprendre, à écouter, et à reconnaître

le rôle essentiel des aidants. 💛 

Lire le témoignage

En 20 ans, le lien est passé de 186 patients pris en charge à plus de 600

chaque année, soit plus de 10 000 patients au total.

Il forme les futurs professionnels et les professionnels en exercice.

Pour fêter leurs 20 ans, les professionnels du Lien, Equipe Mobile Territoriale de

Soins Palliatifs (EMTSP) Bessin pré-bocage, marcheront le jeudi 16 octobre

2025 sur les pas de la fée d’Argouges.

Le choix de cet itinéraire de randonnée est un clin d’œil à l’épouse du premier

patient pris en charge par Le Lien en 2005, qui les surnommait les « petites fées

».

Pour laisser une trace de cet évènement, le photographe Nicolas Barbanchon

offre gracieusement une photographie prise par drone sur la plage

d’Arromanches.

Colloque 

"La fin de vie dans tous ses états"

Un colloque est organisé par

l’association Psychologie et

vieillissement.

Tables rondes, Informations, Débats

...

 

📅 Jeudi 13 et vendredi 14

novembre 

📍 au Mémorial de Caen (présentiel

et distanciel) 
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Infos et inscription

Journée régionale 

des équipes de soins palliatifs de Normandie 

📅 28 novembre 2025 à l’INSA

Rouen «  Seul(s) face à une

demande de mort »

 

Tarif (remboursables au titre de

la Formation Professionnelle) :

 

Salarié ou Agent hospitalier :

70€

Inscription individuelle 35€

Bénévoles d’Associations de

Soins Palliatifs 10 €

Etudiants - gratuit

Inscription

Mdaja14
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Site Mdaja

Formation : 

Prévenir le harcèlement à l'adolescence

La Mdaja14 propose une formation gratuite à Caen, soutenue par l’ARS, pour

aider les professionnels à repérer le mal-être adolescent et à intervenir par le

développement des compétences psychosociales.

 

📅 Sessions :

6 & 7 octobre

8 & 9 décembre

🕘 Horaires : 9h30–12h30 / 13h30–16h30

📍 Lieu : À confirmer sur Caen

👥  Intervenants : Juriste, psychologue clinicienne, chargée de projet –

MDAJA14

 

Contact : 02 31 15 25 24 - secretariat.epr@maisondesados14.fr
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Conférence Pluridisciplinaire

Lombalgie Chronique

Conférence organisée par l'association Soigner Ensemble

 

📅 Date : Mardi 4 novembre

🕢 Heure : 19h30

📍 Lieu : Salle des fêtes, Saint-Martin-des-Entrées

 

👥 Intervenants :

Des professionnels hospitaliers et libéraux du Bessin :

Dr Valérie Cadriot – Rhumatologue

Dr Mathilde Letertre – Médecin

Dr Valentine de Brisson – Centre anti-douleur

Sébastien Mackay – Kinésithérapeute

Romane Zabalia – Ostéopathe

Sébastien Malice – Podologue

 

📧 Contact : soignerensemble@gmail.com

https://soignerensemble@gmail.com/?utm_source=brevo&utm_campaign=Newsletter%20CPTS&utm_medium=email&utm_id=45


Journée annuelle Norm'endo

Mobilisation régionale autour de l'endométriose

Le 7 Novembre 2025 au CID de

Deauville, Journée annuelle de la

filière Endométriose Normande

Cet événement marquera une étape

importante dans la mobilisation

régionale autour de cette maladie

encore trop souvent méconnue. Il

réunira des professionnels de santé,

des représentants d’associations pour

présenter la filière, présenter les

actualités et d’échanger dans un

esprit de coopération et

d’engagement.

 

Informations pour inscriptions :

Laurette MOSSETTI –

 l.mossetti@comnco.com

 

Contact : 

contact@endometriose-normandie.fr

Information et inscription

Recherche de médecin généraliste 

ou spécialiste

L’IEM Hérouville st clair recherche un médecin à 0,5 ou 0,6 ETP en fonction

des disponibilités.

 

Poste disponible immédiatement.

 

Pour recevoir la fiche de poste contactez Mme BARBEY Sarah, coordinatrice

de la CPTS Axanté – coordination.cpts@axante.org - 02.31.51.13.26

 

Pour postuler  :  philippe.biscay@apf.asso.fr (directeur du pôle enfance

jeunesse)
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3 Rue François Coulet, 14400, Bayeux

communication.cptsaxante@gmail.com

Nous espérons que cette newsletter vous apportera des informations

précieuses. N'hésitez pas à nous contacter pour toute question ou suggestion.

Vous pouvez également nous transmettre les informations que vous souhaitez

partager dans la rubrique "Attractivité du territoire".

Vous l'avez reçu car vous êtes inscrit à notre newsletter.

Se

désinscrire
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