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Les rendez-vous de la rentrée

Chers adhérents,
Voici les dates a retenir pour les événements phares de la rentrée. Des temps forts
autour de la santé, du bien-étre au travail et de I'engagement écoresponsable.

N'hésitez pas a diffuser largement et a vous inscrire !

Si vous étes intéressé(e ) contactez Mme BARBEY Sarah, coordinatrice de la
CPTS Axanté — coordination.cpts@axante.org - 02.31.51.13.26

Journée Santé Pour Tous

Mardi 16 septembre 2025
? Hermanville sur Mer

Une journée dédiée a la promotion de la santé accessible a toutes et tous.
Ateliers, stands, échanges et prévention au programme.
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Mardi 16 Septembre - A partir de 10h
Hermanville sur Mer
a LUEspace de vie sociale

ATELIERS EN ACCES
LiBRE ET GRATUIT

w0y, VSUR INscriPTION
EC UN PROFESSIONNEL DE SANTE
. D Sace FEMME)
EPISTAGE / SENSIBILISATION
* PREVENTION

Organisée par la CPTS Axante

Plus d’information : coordination.cpts@axante.org ou 02.31.51.13.26
https://cpts-axante.org/actualites
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Epuisement professionnel
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Mardi 07 Octobre 2025
? Bayeux


https://cpts-axante.org/programme?utm_source=brevo&utm_campaign=Newsletter%20CPTS&utm_medium=email&utm_id=42
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdobIBNgBvqrRvGrK2OZMri1DkOqkeXizZEmDxryR5CjJkGUw/viewform?utm_source=brevo&utm_campaign=Newsletter%20CPTS&utm_medium=email&utm_id=42

& Pour tous les professionnels de santé du territoire

Un temps d’échange et de sensibilisation pour mieux comprendre, prévenir et
agir face a I'’épuisement professionnel.
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Nous invitons les professionnels ey
Llibéraux et hospitaliers dxanté
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Temps théorique et pratique
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Tous les professionnels de santé N
A

£ ntervenant:
Mme Aissani Malika
Inté'Graal Coaching Soma breath

Programme:
1. Introduction
2. Echange théorique autour de L'épuisement professionnel
3. Photolangage et questionnement sur soi

4. Partage de ressources : Les outils et La respiration

Inscription
= Pour plus d’'informations
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Sarah BARBEY - Coordinatrice CPTS Axanté
3 Rue Francois Coulet

14400, BAYEUX

02.31.51.13.26

Inscription

Rencontre Territoriale
des étudiants en santé

7 Mercredi 12 Novembre 2025
? Lieu a préciser prochainement

=9 Pour tous les stagiaires en santé du territoire

Un moment de partage entre étudiants, professionnels et acteurs du territoire
pour renforcer les liens et les perspectives en santé.


https://forms.gle/vFr9HhFHzJmXjrLQ9?utm_source=brevo&utm_campaign=Newsletter%20CPTS&utm_medium=email&utm_id=42

RENCONTRE TERRITORIALE:

INTEGRATION DES STAGIAIRES EN SANTE

MEeRcREDI 12 NovemBRE 2025

EN FIN DE JOURNEE
(PLlus d'informations prochainement)

La CPTS Axante,

% Qu’est-ce que c'est 7

Un territoire
{ [.5 ﬁ d découvrir

(Bayeux - Caen Ouest - Prébocage)
/\ Rencontre avec des
professionnels
et des structures de santé
qui travaillent en coordination

LQTemps de convivialité a partager
autour d'un cocklail dinatoire

il N,
TUES STAGIAIRE EN SANTE ?
Interne, IDE, Pharmacien, .
Kinésithérapeute, - %%
IPA, Orthophoniste ... :}4“ :
CPTS Axanté

Bawrn - Casr-Duset - Prisacags

Epuisement professionnel

7 Mardi 25 Novembre 2025
? Bayeux
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=) Pour les professionnels libéraux et hospitaliers - Médecins généralistes,
sages-femmes, dentistes et pharmaciens

Un temps d’échange et de sensibilisation pour mieux comprendre, prévenir et
agir face a I'épuisement professionnel.
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oo Pourqui? Professionnels libéraux et hospitaliers
@& Médécins généralistes, Sage-femmes
dentistes et pharmaciens

2 Intervenants:
Animateur : Dr Raginel MD - PhD
Expert : Dr Mauviard MG

Programme:

- Présentation des intervenants et photolangage

- Notions sur 'épuisement professionnel

- Remue-méninges / fishbowl sur les facteurs favorisant
L'épuisement professionnel

- Synthése des échanges et ouverture

- Analyses de pratiques

Inscription : :
E 1.i E Pour plus d'informations
L} gy Sarah BARBEY - Coordinatrice CPTS Axanté
- 3 Rue Francois Coulet
. 14400, BAYEUX
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Inscription

Ecoresponsabilité en Santé

%% Mardi 9 Décembre 2025
? Bayeux
@ Pour tous les professionnels de santé du territoire

Une conférence participative pour réfléchir ensemble a une pratique de la santé
plus durable et respectueuse de I'environnement.
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MaRrpi 9 DécemBre 2025

A 201430
Amphithéadtre,
Route de Vaux sur Aure
14400 a Bayeux

Conference intéractive
avec Alice BARAS

fondatrice d'ECOPS conseil et experte en santé durable
(Rencontre professionnelle
et temps convivial autour d'un cocktail dinatoire)
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N do:

CPTS Axante

Bessin - Caen-Ouest - Prébocage

Plus d'information : coordination.cpts@axante.org ou 02.31.51.13.26

Inscription
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CPTS Axanté

Bessin - Caen-Ouest - Prébocage

3 Rue Francois Coulet, 14400, Bayeux

communication.cptsaxante@gmail.com
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Nous espérons que cette newsletter vous apportera des informations
précieuses. N'hésitez pas a nous contacter pour toute question ou suggestion.
Vous pouvez également nous transmettre les informations que vous souhaitez

partager dans la rubrique "Attractivité du territoire".
Vous l'avez regu car vous étes inscrit a notre newsletter.
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